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 للاجئين  لمساعدة النفسية والاجتماعيةا

تفكر باستمرار في التجارب السيئة من وطنك؟ هل   

؟باستمرار كوابيس ومخاوف تستطيع النوم بشكل صحيح ، ولديك لا  

 هل تشعر غالباً بالاكتئاب والقلق وسرعة الانفعال؟

 لا تستطيع التركيز جيدا وتنسى الكثير؟

 هل أنت قلق باستمرار بشأن الحاضر والمستقبل؟

 

تحدث إلينا. اذا  

ت مختلفة.بلغا نفسيه ومساعدتك في حل مشاكلك ال نفسيون اجتماعيون ذوو خبرة يمكننانحن مستشارون   

بنا. باتصالك عدنسس   

 

0176 24450822 (Dr. Regner, Klinischer Psychologe) 

info@inter-homines.org 

www.inter-homines.org 

 

 

 

 

 

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Asyl-, Migrations- und Integrationsfonds kofinanziert. 


